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Warl® Gjp-Vard Orienteringslag

Lgrdag, sprint, start fra kl. 13.00

Frammgte : Kopperud skole, Gjagvik. Merket fra riksveg 4 Kallerud, avkjgrsel
mot Vestre Toten veg, herfra ca. 4 km a kjare.

Parkering : Ved Kopperud skole, maks. 200 m & ga. Ingen avgift.
Kart : Sprintkart Kopperud, m =1 : 4000 Utgitt 2013
Terreng :  Villabebyggelse, friomrader og skogomrader, relativt lite kupering

Startpunkt: 800 m & ga langs veg

N-apen: N-apen har fri start og kan starte fra kl 12.00

Klasser og lgypelengder :

Logypenummer Klasser Lengde m.

1 N-apen, HD11-12N, | 1400
H13-16N

2 HD11-12, HD-10, 1570
HD13-16C

3 HD13-14 1730

4 D15-16, D45, H55 2040

5 H15-16, D17-20, 2330
D35, H45

6 H17-20, D21, H35 2500

7 H21 2720

8 H65, D55 1790

9 H75, D75, D65 1570

* Lgypelengdene kan bli justert med inntil 10 prosent

Finn fram dagen blir arrangert fra samlingsplass fra kl. 12.00. Det blir anledning
til & prove foto-orientering, micro-orientering og en vanlig o-lgype paca. 1,5 km
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Warl® Gjp-Vard Orienteringslag

Sgndaqg, mellomdistanse, start fra kl. 11.00

Frammgate : Skumsjgen friareal. Merket fra riksveg 33 Bybrua, avkjgrsel
mot Osbakken, herfra ca. 9 km a kjare.

Parkering : Skumsjgen friareal, maks. 200 m a ga. Ingen avgift.
Kart : Skumsjgen gst, m =1 : 10 000, revidert 2013
Terreng :  Smakupert skogsmark, pen bunn

Startpunkt : Ca. 1100 m & ga

N-apen: N-apen har fri start og kan starte fra kl 10.00

Klasser og lgypelengder :

Loypenummer Klasser Lengde

1 N-Apen, HD11-12N | 1,8

2 HD11-12, HD-10, 2,2
HD13-16C

3 HD13-14 2,8

4 D15-16, D45, H55 3,2

5 H15-16, D17-20, 3,7
D35, H45

6 H17-20, D21, H35 4,5

7 H21 5,3

8 H65, D55 2,8

9 H75, D75, D65 2,1

10 HD17C 3,0

11 HD17N, HD13-16N 2,1

* Lgypelengdene kan bli justert med inntil 10 prosent
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Warl® Gjp-Vard Orienteringslag

Felles info for begge dager :

Pamelding : Eventor pameldingssystem benyttes.
Frist tirsdag 13. aug. kl. 23.59.

Etteranm. : Til Eventor innen fredag 16. aug. kl. 18.00. Mottas ogsa pa
samlingsplass inntil 1 time fgr start mot tilleggsavgift.

EKT : Det benyttes elektronisk tidtakersystem EMIT.
Lgpernes brikkenummer ma oppgis ved pamelding.
Klubbene er selv ansvarlige for brikker til egne lgpere.

Smatroll : Eget opplegg fra samlingsplass fra kl. 12.00 /10.00 lgr-/sgndag,
Avgift kr. 30,-. Premie til alle

N-apen: N-apen har fri start og kan starte fra en time far farste ordinzere
start.

Startkontingent : D/H t.o.m. 16 ar kr. 70,-
Etteranmelding tillegg kr. 30,-
D/H f.o.m. 17 ar kr. 150,-
Etteranmelding tillegg kr. 50,-

Premiering : Alle fullfarte i klasser t.0.m. 12 ar og N-apen

1/3 av lgpere i kl. 13-16

1/6 av lgpere i kl. 17-20

1/8 av lgpere i gvrige klasser
Barnepark : P4 samlingsplass fra kl. 12.00 / 10.00 lgr/-sgndag. Avgift kr. 30,-
Vask : Vatklut

Lagpsleder : Knut Sterten, kstert@online.no, mob. 416 42 459

Loypelegger : Anders Bergum

Kontrollgr : Arnfinn Pedersen

Velkommen til Gjg-Vard 2-dagers

W Totens

/W Sparebank



mailto:kstert@online.no

Warl® Gjp-Vard Orienteringslag

Gjo-Vard O-lag inviterer til

O-Troll Leir for Oppland O-krets for alder 9-14ar

OPPLAND

Lordag 17. til sendag 18. august 2013 ORIENTERING SKRETS

Leiren arrangeres i forbindelse med Gjg-Vard 2 dagers
Frammgte pa Skistua. Der foregdr alle aktiviteter samt overnatting.

Pamelding til lgpene ordnes av den enkelte pa vanlig mate via Eventor. Vi regner med at ledere/foreldre bringer
barna fra lgrdagens lgp til Skistua og fra Skistua til sgndagens lap.

Lop lprdag 17.08: Ferste start kl.13:00, Kopperud  Lgp s@ndag 18.08: Fgrste start 11:00, Skumsjgen
skole

Program (forelgpig)

Lordag 17. august Se¢ndag 18.august

15:30 Frammgte pa Skistua. Veibeskrivelse pa 08:00 Vekking

http://gjovard.com/arr 08:30 Frokost

16:30 O-gkt utendgrs 09:30 Avreise

18:30 Middag 11:00 Forste start Gjg-Vard 2-dagers, dag 2.
Leker og aktiviteter ute/inne avhengig av veer Skumsjgen

22:00 God natt

Generell informasjon:

Alle barn og ungom i Oppland O-krets fra 9-14ar er velkomne til leir. Klubbene ma stille med 1 leder per 4.
pameldte barn

Det er dusjer pa Skistua.

Pamelding innen onsdag 14. august 2013 pa Eventor: http://eventor.orientering.no/Events/Show/2593

Kontaktperson: hege.solerod@gmail.com, 95926272

Deltageravgift: 200kr per. Barn. Avgiften faktureres klubbene i etterkant.

Eventuelle oppdateringer kommer pé: http://gjovard.com/ og Eventor
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Warl® Gjp-Vard Orienteringslag

Pakkeliste:

Kler til O-gkt og dusjing, EMIT-brikke og kompass

Kler etter veer for utendgrs og innenders aktivitet

Héndkle og toalettsaker

Lommelykt eller hodelykt

Sovepose (Det finnes madrasser pa Skistua. Blir det ngdvendig, s ber vi om at noen tar med liggeunderlag)
Drikkeflaske

Legrdagsgodt for max 50 kr. Det gar an & kjgpe brus og sjokolade pa Skistua.
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